TONG PIEU TRA DINH DUONG TOAN QUOC 2009

PHIEU PIEU TRA TINH TRANG DINH DUONG TRE EM DUOI 5 TUOI VA BA ME NAM 2009

Tinh/TP: ooeeeeiiiiiiiiiiie Huyén/Quén: .................. Xa/Phuong (cum): ..c.ovevevevnrinnnennnnnn.
Dia ban: (Néng thén =1; Thanh thi = 2; Mién niii = 3; Thanh thi mién niii = 4) Tén thon/ap/bAN/O: ........c.veeeeeeeeeereeerean,
Xa nghéo: (Nghéo =1, Khdc = 0) Ngay diéu tra: / /2009 S6 mi ba me :
Tén can bd AU tra:.....ocuveeeeeeeeeeeeeeeee e, Dan toc cua me (xem bang ma BKO8): .....ccouviviiiiiiiiiiieiieeee,
PHAN 1. NHAN TRAC
Thir tur Gidi Ngay sinh Can ning Chiéu cao dung / chiéu dai nam
TRE Ho va ten Nam Nir Duong lich Am lich (kg) (cm)
/[ d
1 1 2 / / Con
giap: , n ,
/] d
2 1 2 / / Con
gidp: p) n b
/[ d
3 1 2 / / Con
gidp: p) n b
BA ME Nam sinh: 1 9
Trinh @0 van hoa me: 9 9
To6ng s6 con hién co:

Ghi chii: Méi ba me mot phiéu. Ngay sinh: Ghi ngay thang nam sinh theo lich dwong. Néu la lich ém can ghi ré nam sinh la nam con gi .
Ghi ro_tén tré dang song cung theo thir tu: 2 So 1:Tré nho nhat > So 2: Tré ke tiep 2 So 3: Tré lon nhat. Neu khong co tré thi gach chéo 6
Trinh do van hda me: Khéng bang cap=1; Tot nghiép tiéu hoc=2; Trung hoc co s6=3,; Trung hoc phé thong=4; Trung cap=5; CP =6, PH=7; Sau PH=8
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PHAN 2: PHONG VAN BA ME VE NUOI CON BANG S(FA ME (cho tré dudi 5 tudi nho nhat)

1. Trong ngay va dém hom qua, tré nhé nhit c6 dwgc bii me 1in niao khong?

Néu C6, chuyén sang ciu 3a. Néu Khong, tiép tuc ciu 2.

2. NEU KHONG, chi di cai sira khi tré dwgc miy thang tudi?

Ma: Khéng = 0; C6 = 1

thang tudi

Ma: Tré chua bao gio bu me = 00

3a. K& tir khisinh dén | 3b. Néu Co, tré An/udng | 4. Tré cé dwgce in/ubng
3 . gi0, tré da tirng dn/udng thye pham nay lan dau nhirng thue phim nay
Thyc pham loai thye phim nao duwéi | tién khi dugce bao nhiéu | trong ngay va dém hom
STT day chua? théng tuoi? qua khéong?
Ma: Khéng = 0; C6 = 1 (Thang tuéi) Ma: Khéng = 0; C6 = 1
1 Nuéc vitamin, khoang hodc thude bd Khong=0 {;Co6=1— - L
2 | Dung dich ORS Khong=0 4;Coé=1— __ L
3 Nudc loc, dun soi Khoéng =0 1:Co=1->
4 | Sira tré em Khong=0 {;Co6=1— - -
5 | Sira bot, hop, tuoi Khong=0 {;Co6=1— - _
6 | Nudc hoa qua, 1a cay, cam thdo Khong=0 ¥;Co6=1— L L
7 Nudc duong, mat ong, Coca-Cola,
Fanta. .. Khong=0 {;C6=1— — —
8 | Nuéc stip, ninh him (xuong, thit) Khong=0 {;Co6=1— __ L
9 | Sita chua Khong=0 {;Co6=1— - _
10 | Nudc com, nudc chio Khong=0 {;Co6=1— L L
11 | Nudc sinh t6 hoa qua Khong=0 4;Co6=1— __ L
12 | Thie an khac (ghi rd) Khong=0 {;Co6=1— - o
R

5. Chau nhé nhét cé fn sira ngodi (ngodi sita me) bao gio' khong?

6. Néu cé, xin cho biét chau iin sira ngoai khi dwgc bao nhiéu thing tu6i?

Ma: C6 = 1; Khong = 0 (2 cdu 7)

Ghi 56 thang tudi

7. Ly do chi cho chau an sira ngoai?

Ghi ro ly do chinh: .

P.1b
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P.1c
PHAN 3. PIEU TRA PO BAO PHU VIEN VITAMIN A
Sau khi Trong 6 .k
Chi c6 biét | sinh, chi ¢6 | Chicobidt | T80 | {sno qua, | Chicobiet | ... | Chihaycon
N Z thang qua o Ai la nguoi ve ngay Ainoi cho chi biét S
vién nang | dugcudng | hay nghe Lo con chi ¢ L e A F N o chi c6 bi
o " ..o a-.~ | chicoudng % dua tré di uong uong ngay uodng Vitamin . \
ID Ho va tén vitamin A vien not ve vien vién st duoc uong Vitamin A Vitamin A A quang ga
i khong? Vitamin A | sat khong? Kkhone? Vitamin A khéne? khong?
khong? ong: khong? ong:
TRE 9
Bome 1 Co 1
! Hon};g‘ba § Khong 2
0 hang .1
Hang xém 4 Kh.biet 7
Co gidgo 5
Khac 9
Cé Bome 1 Cé 1
2 Khong Hon};g‘ba § Khong 2
Kh.biét S0 s Kh.biét 7
Hang xom 4
Co gido 5
Khac 9
Cé Bome 1 Cé 1
3 Khong Hon};g‘ba § Khong 2
Kh.biét S0 s Kh.biét 7
Hang xom 4
Co gidgo 5
Khac 9
BA ME Cé 1 6 1 Cé 1 C6 1 C6 1 | Nhanvieny te C6 1
Khong 2 | Khong 2 | Khong 2 | Khong 2 Khong 2 HI‘{Q ha{1g Khong 2
Kh.biét 7 Kh.biét 7 Kh.biét 7 arexom = | Kn.biét 7
TV, dai, bao
Khac

Cho xem
mau thuoc

Cho xem
mau thuoc

Hoi ngdy udng Vitamin A

Ghi chu: Cét 1 va 3: DTV c6 méau vién nang vitamin A va vién sit dé héi xem ba me c6 nhan biét Ia loai thuéc gi, sau dé ghi nhan danh gia
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PHAN 4. TINH HINH CAN NANG SO SINH VA TU VONG CUA TRE EM DUOI 5 TUOI

Tré em tir vong
Cin i inh An théne fin va (néu co, ghi s6 con cua ba me nay bi tir vong
an nang so sinh (gam) Nguon thong tin vé theo thang tudi khi tré bi chét)
can nang so sinh e Z.
ID \ oA ; ; : ‘e . Dwéi S tuoi
Ho va tén Néu Khéng biét/khong nho Duwoi 1 tudi 5 i 58 1ré
tré hodc tré khong duoc can lic (Khoanh tron vao ma tra 16i Duéi 1 thang | (ké cd 56 tré (ke ; %S; (;e J
méi sinh, ghi '8' hodc 8888 tuong tmg) tudi em chétdusi | 7 CTC S
[ théng tuéi) gmél. )
Trél Tré can tai bénh vien/TYT 1
Tre can o noi khac 2
Khong nho/khong biét 8
Tré 2 Tré can tai bénh vién/TYT 1
Tré can o noi khac 2
Khong nho/khong biéet 8
Tré3 Tré can tai bénh vién/TYT 1
Tre can o noi khac 2
Khong nho/khong biét 8
Ghi chi: Céch xéc dinh tudi cda tré khi mét: Thong tin vé tré dudi 5 tudi da mét
Lay ngay mat trir di ngay sinh (Tinh theo lich dwong) S 6 , Than g
Néu khdng biét ngay sinh: Gi¢i | Ngay sinh | Ngay mat 2. Ghi chu
* Néu dau thang, coi nhw tré sinh vao ngay 5 TT tuo1
* Néu gilra thang, coi nhw tré sinh vao ngay 15 1 /) /
* Néu cudi thang, coi nhw tré sinh vao ngay 25
/ /]
3 / /]




	PHIẾU ĐIỀU TRA TÌNH TRẠNG DINH DƯỠNG TRẺ EM DƯỚI 5 TUỔI VÀ BÀ MẸ  NĂM 2009  
	 
	Tỉnh/TP: ((( Huyện/Quận:  Xã/Phường (cụm): (((((  
	Địa bàn:  (Nông thôn =1; Thành thị = 2; Miền núi = 3; Thành thị miền núi = 4) ( Tên thôn/ấp/bản/tổ:....................................( 
	Xã nghèo: (Nghèo =1; Khác = 0) (   Ngày điều tra: ((/((/2009 
	Tên cán bộ điều tra:  Dân tộc của mẹ (xem bảng mã BK08): (( 
	PHẦN 1.  NHÂN TRẮC 
	Thứ tự 
	TRẺ
	 
	Họ và tên



	Giới
	Ngày sinh
	Cân nặng 
	(kg)
	Chiều cao đứng / chiều dài nằm 
	(cm)
	Nam
	Nữ

	Dương lịch
	Âm lịch
	1
	1
	2
	/      /
	/      / 
	Con 
	giáp:
	((,(
	đ 
	n
	(((,(
	2
	1
	2
	/      /
	/      / 
	Con 
	giáp:
	((,(
	đ 
	n
	(((,(
	3
	1
	2
	/      /
	/      / 
	Con 
	giáp:
	((,(
	đ 
	n
	(((,(
	BÀ MẸ
	 Năm sinh: 19(( 
	 Trình độ văn hoá mẹ:  ( 
	 Tổng số con hiện có: ((
	((,(
	(((,(
	 
	Ghi chú: Mỗi bà mẹ một phiếu. Ngày sinh: Ghi ngày tháng năm sinh theo lịch dương. Nếu là lịch âm cần ghi rõ năm sinh là năm con gì . 

	Ghi  rõ tên trẻ đang sống cùng theo thứ tự:( Số 1:Trẻ nhỏ nhất( Số 2: Trẻ kế tiếp( Số 3: Trẻ lớn nhất. Nếu không có trẻ thì gạch chéo ô 
	Trình độ văn hóa mẹ: Không bằng cấp=1; Tốt nghiệp tiểu học=2; Trung học cơ sở=3;Trung học phổ thông=4; Trung cấp=5; CĐ =6, ĐH=7; Sau ĐH=8 
	PHẦN 2: PHỎNG VẤN BÀ MẸ VỀ NUÔI CON BẰNG SỮA MẸ (cho trẻ dưới 5 tuổi nhỏ nhất)
	1. Trong ngày và đêm hôm qua, trẻ nhỏ nhất có được bú mẹ lần nào không? 
	Mã: Không = 0; Có = 1
	Nếu Có, chuyển sang câu 3a. Nếu Không, tiếp tục câu 2. 
	2. NẾU KHÔNG, chị đã cai sữa khi trẻ được mấy tháng tuổi? 
	tháng tuổi
	Mã: Trẻ chưa bao giờ bú mẹ = 00
	 
	3 
	STT
	Thực phẩm
	3a.  Kể từ khi sinh đến giờ, trẻ đã từng ăn/uống loại thực phẩm nào dưới đây chưa? 
	Mã: Không = 0; Có = 1
	3b.  Nếu Có, trẻ ăn/uống thực phẩm này lần đầu tiên khi được bao nhiêu tháng tuổi? 
	(Tháng tuổi) 
	4.  Trẻ có được ăn/uống những thực phẩm này trong ngày và đêm hôm qua không? 
	Mã: Không = 0; Có = 1
	1
	Nước vitamin, khoáng hoặc thuốc bổ
	Không = 0  (; Có = 1 (
	. ___ ___ .
	. ___ .
	2
	Dung dịch ORS
	Không = 0  (; Có = 1 (
	. ___ ___ .
	. ___ .
	3
	Nước lọc, đun sôi
	Không = 0  (; Có = 1 (
	. ___ ___ .
	. ___ .
	4
	Sữa trẻ em
	Không = 0  (; Có = 1 (
	. ___ ___ .
	. ___ .
	5
	Sữa bột, hộp, tươi
	Không = 0  (; Có = 1 (
	. ___ ___ .
	. ___ .
	6
	Nước hoa quả, lá cây, cam thảo
	Không = 0  (; Có = 1 (
	. ___ ___ .
	. ___ .
	7
	Nước đường, mật ong, Coca-Cola, Fanta…
	Không = 0  (; Có = 1 (
	. ___ ___ .
	. ___ .
	8
	Nước súp, ninh hầm (xương, thịt)
	Không = 0  (; Có = 1 (
	. ___ ___ .
	. ___ .
	9
	Sữa chua
	Không = 0  (; Có = 1 (
	. ___ ___ .
	. ___ .
	10
	Nước cơm, nước cháo
	Không = 0  (; Có = 1 (
	. ___ ___ .
	. ___ .
	11
	Nước sinh tố hoa quả
	Không = 0  (; Có = 1 (
	. ___ ___ .
	. ___ .
	12
	Thức ăn khác (ghi rõ) 
	(……………………………………… 
	 
	 
	Không = 0  (; Có = 1 (
	. ___ ___ .
	. ___ .
	 
	5. Cháu nhỏ nhất có ăn sữa ngoài (ngoài sữa mẹ) bao giờ không?
	Mã: Có = 1; Không = 0 (( câu 7)
	6. Nếu có, xin cho biêt cháu ăn sữa ngoài khi được bao nhiêu tháng tuổi?
	Ghi số tháng tuổi
	7. Lý do chị cho cháu ăn sữa ngoài?
	Ghi rõ lý do chính: ( 
	PHẦN 3. ĐIỀU TRA ĐỘ BAO PHỦ VIÊN VITAMIN A
	 
	ID
	 
	Họ và tên
	Chị có biết viên nang vitamin A không? 
	Sau khi sinh, chị có được uống viên Vitamin A không?
	Chị có biết hay nghe nói về viên sắt không? 
	Trong 6 tháng qua chị có uống  viên sắt không?
	Trong 6 tháng qua, con chị có được uống Vitamin A không?
	Ai là người đưa trẻ đi uống Vitamin A
	Chị có biết về ngày uống Vitamin A không?
	Ai nói cho chị biết ngày uống Vitamin A
	Chị hay con chị có bị quáng gà không?
	TRẺ

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	1
	 Có 1 
	 Không 2 
	 Kh.biết 7
	 Bố mẹ 1 
	 Ông bà 2 
	 Họ hàng 3 
	 Hàng xóm 4         
	 Cô giáo 5 
	 Khác 9
	 Có 1 
	 Không 2 
	 Kh.biết 7
	2
	 Có 1 
	 Không 2 
	 Kh.biết 7
	 Bố mẹ 1 
	 Ông bà 2 
	 Họ hàng 3 
	 Hàng xóm 4         
	 Cô giáo 5 
	 Khác 9
	 Có 1 
	 Không 2 
	 Kh.biết 7
	3
	 Có 1 
	 Không 2 
	 Kh.biết 7
	 Bố mẹ 1 
	 Ông bà 2 
	 Họ hàng 3 
	 Hàng xóm 4         
	 Cô giáo 5 
	 Khác 9
	 Có 1 
	 Không 2 
	 Kh.biết 7
	BÀ MẸ
	 
	 

	 Không 2
	 
	 
	 

	 Kh.biết 7
	 
	 

	 Không 2
	 
	 
	 

	 Kh.biết 7
	 
	 
	 

	 Kh.biết 7
	 

	 Nhân viên y tế 1 
	 Họ hàng 2 
	 Hàng xóm 3 
	 TV, đài, báo 4         Khác 9
	 
	 
	 

	 Kh.biết 7
	Cho xem mẫu thuốc
	Cho xem mẫu thuốc
	Hỏi ngày uống Vitamin A
	Ghi chú: Cột 1 và 3: ĐTV có mẫu viên nang vitamin A và viên sắt để hỏi xem bà mẹ có nhận biết là loại thuốc gi, sau đó ghi nhận đánh giá  
	 
	 
	PHẦN 4.  TÌNH HÌNH CÂN NẶNG SƠ SINH VÀ TỬ VONG CỦA TRẺ EM DƯỚI 5 TUỔI 
	 
	ID  
	trẻ
	Họ và tên
	Cân nặng sơ sinh (gam) 
	 
	Nếu Không biết/không nhớ hoặc trẻ không được cân lúc mới sinh, ghi '8' hoặc 8888
	Nguồn thông tin về  
	cân nặng sơ sinh 
	 
	(Khoanh tròn vào mã trả lời tương ứng)
	Trẻ em tử vong 
	(nếu có, ghi số  con của  bà mẹ này bị tử vong theo tháng tuối khi trẻ bị chết)
	Dưới 1 tháng tuổi
	Dưới 1 tuổi 
	(kể cả số trẻ em chết dưới 1 tháng tuổi)
	Dưới 5 tuổi 
	(kể cả số trẻ em chết dưới 1 tháng tuổi và 1 tuổi)
	1
	2
	3
	4
	5
	Trẻ 1
	((((
	 Trẻ cân tại bệnh viện/TYT 1 
	  Trẻ cân ở nơi khác 2  
	 Không nhớ/không biết 8
	(
	(
	(
	Trẻ 2
	((((
	 Trẻ cân tại bệnh viện/TYT 1 
	  Trẻ cân ở nơi khác 2  
	 Không nhớ/không biết 8
	Trẻ 3
	((((
	 Trẻ cân tại bệnh viện/TYT 1 
	  Trẻ cân ở nơi khác 2  
	 Không nhớ/không biết 8
	Ghi chú: Cách xác định tuổi của trẻ khi mất: Lấy ngày mất trừ đi ngày sinh (Tính theo lịch dương) Nếu không biết ngày sinh: * Nếu đầu tháng, coi như trẻ sinh vào ngày 5 * Nếu giữa tháng, coi như trẻ sinh vào ngày 15 * Nếu cuối tháng, coi như trẻ sinh vào ngày 25
	Thông tin về trẻ dưới 5 tuổi đã mất 
	Số TT
	Giới
	Ngày sinh
	Ngày mất
	Tháng tuổi
	Ghi chú
	1
	 
	/    /
	/    /
	 
	 
	2
	 
	/    /
	/    /
	 
	 
	3
	 
	/    /
	/    /
	 
	 
	 


