HU TIEU NUGC

Thanh phan

- Hutiéu: 100g - Gan heo: 20g -Hanh l: 4q
-Thitlgn nac: 108g -Trlng clt: 79 - Bot canh: 29
-Tiét lon: 20g -Tom bién: 18g

-Tim lgn: 5q

Gia tri dinh duéng

Nanglugng | Protein (]| Glucid Vitamin A | Beta-caroten
454kl 34,89 10,79 54,59 1g 1242ug 56,219
VoG | G | 55| o | b | _tom | Gk
8,5mg 593mg  10,2mg  580,1mg  465,6mg 3,35mg 239mg

Téng lwong mudi trong mon an twong dwong: 1450,3mg (1,45g)
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Textbox
Tổng lượng muối trong món ăn tương đương: 1450,3mg (1,45g)
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HU TIEU XAO HAI SAN

Thanh phan

- My chién: 60qg - Muc tuoi: 60g -DauTV: 10g
- (ai thia: 80g -Tom bién: 17g - Xi dau: 2q

- (ardt: 20g - Gid d6: 10g -Botném: 2g
- Trling cit: 17g -Hanhd: 29

Gia tri dinh dudng

467kl 23,59 24 Zg 40,9q 199 84,9ug 3831,8ug
27,6mg 9Omg  2Img  7939mg  431,6mg 1,57mg 180mg

Tong lugng mudi trong mon an twong dwong: 1984,8mg (1,980)
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Textbox
Tổng lượng muối trong món ăn tương đương: 1984,8mg (1,98g)
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MIEN GA

Thanh phan

- Mién: 55¢ - M@ 3g

-Thit ga: 459 - Nudc dung: 300m!
-Hanh I3 5¢

Gia tri dinh duéng*

Nang lugng i ipi i VitaminA | Beta-caroten
300kl 9,5q 9,0g 454q 09 54ug
e |G| | |t i
mg 33mg  13Img  1364mg 85mg 0,70mg 37mg

Téng lwong mudi trong moén an twong duong: 3410mg (3,410)
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Textbox
Tổng lượng muối trong món ăn tương đương: 3410mg (3,41g)
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MIEN LUON NUGC

Thanh phan

- Mién: 44q - Md: 3g

- Luon: 469 - Nudc dung: 350ml
- Hanh&: 10g - Bot canh: 4g

- Gid d6: 54g

Gia tri dinh dudng

Nang lugng | Protein ipi i VitaminA | Beta-caroten
255kl 11,89 8,59 39,59 1,89 828119 140ug
= T R N A
11mg 6/mg  179mg  1591mg  226mg 1,01mg

Tong lwong mudi trong moén an twong duong: 3977,5mg (3,98g)
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Textbox
Tổng lượng muối trong món ăn tương đương: 3977,5mg (3,98g)
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Thanh ph n

- Min: 45¢g -Gid 729

-L n:95¢g -M": 10g
-Hanhla: 12g - Btcanh: 2,69

Giatr dinhd ng

442kcal 21,79 21,19 41,39 2,29 1692ug

14mg 91mg 2,56mg 342mg 388mg 1,87mg
Tong lugng mudi trong moén an tuong duong: 2105mg (2,11g)
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fpt
Textbox
Tổng lượng muối trong món ăn tương đương: 2105mg (2,11g)
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