
Thông điệp Tuần lễ Dinh dưỡng và Phát triển 

(từ ngày 16 đến ngày 23/10/2014)   

Thông điệp của FAO về ngày lương thực thế giới 16/10 năm 2014: 

Tiếng Anh: Family farming: feeding the world, caring for the earth 

Dịch Tiếng Việt: Canh tác hộ gia đình: nuôi dưỡng thế giới, chăm sóc trái đất 

Thông điệp hưởng ứng Tuần lễ “Dinh dưỡng và Phát triển” năm 2014 của Viện Dinh dưỡng 

là: 

Phát triển VAC giúp cải thiện chất lượng bữa ăn gia đình và nâng cao chất lượng cuộc sống: 

 Phát triển VAC hợp lí để bảo vệ môi trường, tạo nguồn thực phẩm sạch, an toàn, giàu 

dinh dưỡng. 

 Lựa chọn, chế biến, sử dụng đa dạng nguồn thực phẩm sẵn có ở địa phương cho bữa 

ăn gia đình. 

 Dinh dưỡng hợp lí để phòng chống suy dinh dưỡng thấp còi, nâng cao thể lực và tầm 

vóc người Việt Nam. 

Toàn dân thực hiện 10 lời khuyên dinh dưỡng hợp lý. 

  

Hà nội, ngày 27 tháng 8 năm 2014 
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