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PHAN 1 W
DAI CUONG VE BENH LAO VA NHIEM HIV/AIDS

I. DAI CUONG VE BENH LAO
1. Bénh lao la mét bénh xa hdi quan trong 7

2. Bénh lao vé lau vé dai vin 1a mot bénh xa hoi

quan trong 8
3. Bénh lao 1a bénh nhiém khuin 12
4. Bénh lao la bénh lay 13
5. Bénh lao c6 thé phong va diéu tri c6 két qua 14
6. Truc khuén lao 15
7. Lay truyén bénh lao 17
8. Dép tung mién dich trong mién dich lao 19
9. Bénh lao c6 qué trinh dién bién hai giai doan 23
10. Chén doédn bénh lao 24
11. Lao so nhiém 26
12. Bénh lao thd phat 30
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13. Ti€n trinh cua lao phdi khong diéu tri
14. Phong bénh lao

15. BCG |

16. Dich té€ bénh lao

17. Khuyén cédo cua T4 chic y t€ thé gidi vé

chién lugc chéng lao

18. Duong 16i cia Chuong trinh chdng lao quéc

gia nudc ta.

II. DAI CUONG VE NHIEM HIV/AIDS

1. Nhiém HIV/AIDS 12 mot dai dich toan ciu

. Nhi€ém HIV/AIDS vé lau vé dai vin la mét dai

dich giy chét nguoi hang diu.

. Nhiém HIV/AIDS 12 hinh thai bénh Iy lay

nhiém

4. Nhiém HIV/AIDS la nhiém virus

[
8.

. Nhiém HIV/AIDS c6 thé phong trinh nhung

cho tdi nay diéu tri chua c6 két qua

. Virus gay hoi chiing suy giam mién dich 6

ngudi HIV ;
Lay truyén HIV/AIDS

Nhiing thay d6i mién dich khi nhiém HIV/AIDS

8.1. Nhiing thay d6i mién dich khi nhiém HIV
8.2. Nhiing thay d6i mién dich khi c6 AIDS

32
33
36
39

41

43

44
46

50
53

54

56
61

69
74
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9. Céc giai doan cua nhiém HIV/AIDS

10. Chén doén nguoi bi nhi€ém HIV

11. Si dung céc xét nghiém mién dich trong chén
doan va theo doi nhiém HIV/AIDS

12. Hoi ching suy giam mién dich mic phai
(AIDS)

13. Phong lay nhiém HIV/AIDS

14. BCG ¢ nguoi nhiém HIV/AIDS

15. Dich té nhiém HIV/AIDS

16. Muyc tiéu cua Chuong trinh phong chong

“nhiém HIV/AIDS nudc ta

PHAN 2. BENH LAO VA NHIEM HIV/AIDS

I. ANH HUONG CUA NHIEM HIV
DOI vOI BENH LAO
1. Nhiém HIV lam thay ‘d6i tinh hinh dich t& lao

2. Nhiém HIV lam tdng nguy co nhiém lao va
mic lao i

Nhiém HIV 1am cho bénh lao tré nén ning
. Nhi€ém HIV lam tang céc thé lao khing thuéc
. Nhiém HIV lam tang tu vong vi bénh lao

. Nhiém HIV 1am cho c6ng tac ch6ng lao trd
nén kho khan !
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1. ANH HUONG CUA BENH LAO
pOI V61 NHIEM HIV

1. Bénh lao dé lam cho nguoi mic bénh nhiém
HIV

2. Bénh lao chuyén nhiém HIV thanh AIDS

3. Bénh lao 1a nhiém khuén co hoi duy nhat
trong cic nhiém khudn chinh ¢6 thé lay truyén
qua duong ho hip

4. Bénh lao la nguyén nhén chinh gay tu vong 6
ngudi nhiém HIV.

5. Diéu tri lao tdt cho nguodi nhi€ém HIV mic lao
¢ thé kéo dai thém cudc séng cua nhiing
nguoi nay.

6. Tinh hinh lao - nhiém HIV 6 Viét Nam.

III. ANH HUOGNG CUA NHIEM HIV

DOI VI THE BENH VA GIAL DOAN BENH

CﬁA BENH LAO

IV. TRIEU CHUNG LAM SANG
CUA LAO PHOI DONG NHIEM HIV

V. XET NGHIEM CAN LAM SANG
. 0 BENH NHAN LAO DONG NHIEM HIV
1. Phan tng ‘tuberculin. - | '

2. Xét nghiém tim truc khuin lao.
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127
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3. Chén doan hinh anh’ (X quang).

VI. CHAN DOAN NHIEM HIV
O CcAC BENH NHAN LAO

VII. CHAN DOAN NHIEM HIV
O TRE EM BJ LAO

VIII. ANH HUONG CUA NHIEM HIV
DOI VOI CHAN DOAN BENH LAO
G TRE DONG NHIEM LAO - HIV

IX. CAC BIEU HIEN BENH LY CO
LIEN QUAN VOI HIV 6 NGUOI DONG
NHIEM LAO - HIV
1. Céc bénh lay nhiém qua quan hé tinh duc.
2. Céc bi€u hién bénh Iy 6 da, niém mac va
miéng.
3. Céc bi€u hién bénh ly 6 bd mdy tiéu hoa.
4. Céc bi€u hién bénh ly 6 bd miy hé hap.
5. Cac vdn dé vé thin kinh, tam thin.

6. Céc vin dé khéc c6 lién quan véi HIV xay ra 5

ngudi lao - nhiém HIV.

129

142

145
156
158
159

167

X. CHAN DOAN PHAN BIET LAO PHOI VOI MéT sO

BENH PHOI LIEN QUAN VOI NHIEM HIV.

1. Viém phdi cdp do nhiém khuén.
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2. Sarcoma Kaposi. 173
3. Viém phoi do P.carinii. 174
4. Céc bi€u hién bénh ly khac 6 phéi. 176

XI. CAC THE LAO VA CAC BENH LY KHAC CAN
CHU Y KHI NHIEM HIV.

A. Lao ngoai phdi va bénh 1y hach toan than

kéo dai. ST

1. Lao hach. : 178
2. Bénh ly hach toan than kéo dai. 179
3,.Lao ké: e 182
4. Lao mang nio. 183
5. Lao céc mang khic. 184
B. Cic thé€ lao ngoai phdi khac. 195
1. Lao cot séng. ' o as
2. Lao duong tiéu hda. 200
3. Lao gan. 201
4. Lao thén va lao tiét niéu. 202
5. Lao thugng than. 204
6. Lao dudng ho hdp trén. . 1 1205
7. Lao sinh duc nit . ; 206
8. Lao sinh duc nam . I 207
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PHAN 3: PIEU TRI LAO, NHIEM HIV/AIDS

I. PIEU TRI BENH LAO

. Cac loai diéu tri

. Muc dich diéu tri bénh lao

. Cac thudc chéng lao

. Biéu tri lao

. Vai tro corticoid trong diéu tri bénh lao
. Theo doi va danh gia két qua diéu tri

. Diéu tri phong ngtra
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II. CAC TAC DUNG PHU CUA THUOC CHONG LAO

. Isoniazid

. Rifampicin

Streptomycin

. Ethambutol

. Pyrazinamid

. Thiacetazon

. Ethionamid va Prothionamid
. PAS

. Cycloserin

0. Capreomycin, Kanamycin, Viomycin
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[II. TAC DUNG PHU CUA THUOC CHONG LAO

O NGUOT PONG NHIEM LAO VA HIV

. Phat ban ngoai da

. Cac phan ung khac

V. NGHIEN CUU VE TAP HOP (COHORT)
V. PIEU TRI NHIEM HIV/AIDS

. biéu tri dic hiéu
. biéu tri phuc héi mién dich
. Diéu tri cac nhiém khuin co hoi

. biéu tri du phong nhiém khuén co hoi

V1. VACCIN PHONG NHIEM HIV

. Su bién déi khang nguyén ciua HIV
. Tinh da tap ctia khang nguyén

va su ldn tranh cta HIV

. Nhang kho khian do tinh mién dich, tinh chit

gay bénh va khé khan vé dong vat thuc nghiém

VIL. TU VAN CHO NGUOI NHIEM HIV/AIDS
TAI LIEU THAM KHAO |
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